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ATTENTION: If you need help in your language call
1-800-452-4413 (TTY: 711). Aids and services for people
with disabilities, like documents in braille and large
print, are also available. Call 1-800-452-4413 (TTY: 711).
These services are free of charge.

Joatld cclialy sacluall ) chnial 13) oliiy) o ) (Arabic) st jladd)
Sleadlly laebudll Unil 5355 1-800-452-4413 (TTY: 711) =

oSl Jaadl g s A8y oy 4 g€l Clatiuall Jie dBleY) (550 paladdl
Axilae Gleadll s3a 1-800-452-4413 (TTY: 711) = i

Zuytinkt whwwly (Armenian) NETUYCNREBNRU. Gph
2btq ogunipinit L hupljuwdnp QEp 1Eqyny, quuquhwpkp
1-800-452-4413 (TTY * 711) hinwhuinuwhwdwpny: Yw
ttwl odwinquil] Uhongukp n1 swunwynipniuubp
hwodwtnuunipinit nitkgnny wbtdwug hwdwp, ophtiwly
EFpuyih gpuinhyny nt junonpunnun nyugpyus bynipbp:
Quiuquhwntp 1-800-452-4413 (TTY ™ 711)
htnwjunuwhwdwpny: Ujn swnwnipnibbbpt wddwp b

fE A CHRIE (Chinese) 1A : A8 75 2 DU B BEE 1
AEEE ), 1 BHE1-800-452-4413 (TTY: 711) » A 4MEIR{L4
SPEE RN BRI AR SS, B S SO 75 B R AR 5,
WA EEUH K. 15 H1-800-452-4413 (TTY: 711). iXib
R 251 A2 e B 1

el ) ,1-800-452-4413 (TTY: 711) »_Jwi L Blue Shield TotalDual Plan b &kl <y jla Jlsu S
iy GleMha) s (5 ol 8 Gl 0l 28 el aia 55438 5 8:00pm G 8:00am
3 .23 20 3L blueshieldca.com/medicare J)) s



43k Jlu &l st 4pedle) Blue Shield TotalDual Plan 2025 Jb ) »

Ul 39178le (Punjabi) s fe6: A 3JS MYET T
fSo Hee & 83 I 3T IS a9 1-800-452-4413 (TTY: 711)

| WUTIH B el ATTesT W3 AL, iR 3 98 w3 vt
sUd fg TA3<d, 3 GUsEd I8 IS a9
1-800-452-4413 (TTY: 711) | fog A=< Ha3 I

%-‘cﬁﬂﬂﬁ?(Hmdn & & TR 3BT gt YIS &
TeTd] B JTaYDhdl § ol 1-800-452-4413 (TTY: 711)

Wwﬁl&ma@rﬁﬁﬁésmmsﬁv@m o

§d 3R g3 flic A I} S99 IUAS §1 1-800-452-4413
(TTY: 711) R BT B3| Y Jag (e g

Nge Lus Hmoob Cob (Hmong) CEEB TOOM: Yog koj xav
tau kev pab txhais koj hom lus hu rau 1-800-452-4413
(TTY: 711). Mugj cov kev pab txhawb thiab kev pab cuam
rau cov neeg xiam oob ghab, xws li puav leej muaj ua
cov ntawv su thiab luam tawm ua tus ntawv loj. Hu rau
1-800-452-4413 (TTY: 711). Cov kev pab cuam no yog pab
dawb xwb.

HAGERF (Japanese) 115 HARGE TOX LS LB 708

A1%1-800-452-4413 (TTY: 711) ~BEEL &V, AF
DERRLFOILRE R E, BRWEBRELOFDD
DY —E 2L HELTWET, 1-800-452-4413

(TTY: 711) ~BEFEL ZEV, 2 b0V — b R Tk

TR L TWETABEFEL LIV, TNHDOY—E R (X
R CHEAE L TV ET,
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8t=20 EH2I2l (Korean) S 2/ AIEH: RGt2 A2
E==2 2 A2 AIH 1-800-452-4413 (TTY: 71MEH 2 &2
SOt AIQ. EXL 2 EX2 = 2 M2 20| ZH0H It
A= 2ES Fst T8 MHIAE 0] JIsEHLIL.
1-800-452-4413 (TTY: 711) 222 Z 2ot AlL. 0] 28t
MblAE 222 HZ2ELIC

cCcNLDWIFID90 (Laotian) UrNI0: TIIVAIDININ)
@muaoecma?vw‘)maagm*m?m”?mmvcu

1- 800 452-4413 (TTY 711) egu@owao&)cmscco NIV
03NIVFIDVHVLBNIV CqVCONETIVNCTLENTOLY D
ccarDLOBDLIME_{mIcs 1-800-452-4413 (TTY: 711).
muuamvcmvvumegczem?am@?og

Mienh Tagline (Mien) LONGC HNYOUV JANGX LONGX
OC: Beiv taux meih giemx longc mienh tengx faan benx
meih nyei waac nor douc waac daaih lorx taux
1-800-452-4413 (TTY: 711). Liouh lorx jauv-louc tengx
aengx caux nzie gong bun taux ninh mbuo wuaaic fangx
mienh, beiv taux longc benx nzangc-pokc bun hluo
mbiutc aengx caux aamz mborgv benx domh sou se
mbenc nzoih bun longc. Douc waac daaih lorx
1-800-452-4413 (TTY: 711). Naaiv deix nzie weih
gong-bou jauv-louc se benx wang-henh tengx mv zuqc
cuotv nyaanh oc.
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UNAIMAIM aNigT (Cambodian) GiLM
iHsyRpImIt§ MM ANUATER fJEGIR00ITTIIe
1-800-452-4413 (TTY: 711) 41 G§IU SHieuh aonvisimi
Bomananiianiin onvgsimign
URRANINERJINEEY AN Siti9 giaigunine
1-800-452-4413 (TTY: 711)4 1N 1118 : B SARIGIE 0

SaS 353 (4wl saee S iaa s (Farsi) (s Ol 4 il

5 WSS 3 380 Lulai 1-800-452-4413 (TTY: 711) L ¢S il 5o
Lol s dipndd la 4as il glaa () la 2l il (e geadia ledd
i 1-800-452-4413 (TTY: 711) L o) 353 50 58 o8y 5 Cagya
e ) OBG1 leak ol a8

Pycckumn cnoraH (Russian) BHVUMAHWME! Ecnn Bam
HY>KHa MOMOLLb Ha BalleM POaHOM $i3blKe, 3BOHUTE MO

Homepy 1-800-452-4413 (nuHna TTY: 711). Takke
NpenoCcTaBnsATCA CpeacTsa 1 ycrnyrn angd nogemn c
orpaHnUyYeHHbIMW BO3MOXHOCTAMMU, HAaNnpUmMmep OOKYMEHTHI
KPYNHbIM WpNdToM nnn wpudptom bpannsa. 3soHuTe no
Homepy 1-800-452-4413 (nuHuna TTY: 711). Takne ycnyru
npenoctaBnsaTcs becnnaTHo.

Mensaje en Espafdiol (Spanish) ATENCION: Si necesita
ayuda en su idioma, llame al 1-800-452-4413 (TTY: 711).
Para las personas con discapacidades, también hay
asistencia y servicios gratuitos disponibles, como
documentos en braille y letra grande. Liame al
1-800-452-4413 (TTY: 711). Estos servicios son gratuitos.
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Tagalog Tagline PAUNAWA: Kung kailangan ninyo ng
tulong sa inyong wika, tumawag sa 1-800-452-4413
(TTY: 711). Mayroon ding mga tulong at serbisyo para sa
mga taong may kapansanan, tulad ng mga dokumento
sa braille at malalaking titik. Tumawag sa
1-800-452-4413 (TTY: 711). Libre ang mga serbisyong ito.

uinlavniuing (Thai) Tdsansiu: WnnaaAaINITAINN
heidatiunnavna nsmw’imﬂwm”lﬂmummaw
1-800-452-4413 (TTY: 711) uanani fowsan Ty
WIELNRAURSUINITA 9 mmnnmamummwms LU
L@ARITENY 9 TLHuSAMIIISARLAZIANRITTARUWEI 1A NS

aualng nantnsdwiludiviunaay 1- -800-452-4413
(TTY: 711) hidiATdahagnduusnisiwani

MpumiTka ykpaiHcbkoro (Ukrainian) YBATA! Akuwio Bam
NoTpiObHa gonomMora BaLlow PigHOK MOBO, TenedoHynTe
Ha Homep 1-800-452-4413 (TTY: 711). ITroan 3
0OMEXEHMMN MOXKITMBOCTAMM TaKOX MOXYTb
cKopucTaTucsa 4ornomMixkHUMM 3acobamu Ta nocrnyramu,
Hanpuknag, oTpumaT JOKYMEHTN, HaapyKoBaHi LWpndTom
bpannsa ta sBenukum wpudtom. TenedoHynute Ha HoMep

1-800-452-4413 (TTY: 711). i nocnyrn 6e3KkoLTOBHI.

Khau hiéu tiéng Viét (Vletnqmese) CHU Y: Néu quy vj can
tro’ gitip bang ngdn nglr cia minh, vui ldng goi sO
1-800-452-4413 (TTY: 711). Chung t6i cling ho tro va cung
cap cac dich vu danh cho nguoi khuyét tat, nhw tai liéu bang
chir nbi Braille va chir khé I&n (chir hoa). Vui long goi sO

1-800-452-4413 (TTY: 711). Céc dich vu nay déu mién
phi.
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